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Jeudi 21 janvier

Vendredi 22 janvier
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Cuisine Centrale - La Talaudiere

* it Y
lr-1 L e Nos Ela_f,s ﬁm_\t.susceptlbles de

N3

—

MIDI

Salade de pommes de terre
Saute de veau a la creme
Chou-fleur persillé
Yaourt a boire
Fruit

Endives vinaigrette
Filet de poulet a I'estragon
Coeur de ble
Rigotte de pays
Fruit de saison

Carottes rapees en vinaigrette
Longe de porc au basilic
Haricots verts aux champignons
Camembert
Charlotte aux framboises maison

Poireaux en vinaigrette
Paella au poisson

Yaourt
Poires au sirop

ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute
information, merci de vous rapprocher du gérant.



