
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cuisine Centrale - La Talaudière

Semaine du 1er au 5 février 2016Semaine du 1er au 5 février 2016Semaine du 1er au 5 février 2016Semaine du 1er au 5 février 2016

MIDI

Lundi 1er février Betteraves en vinaigrette
Colin sauce normande

Carottes sautées
Bûchette lait de mélange

Riz au lait

Mardi 2 février Salade verte
Rosette et jambon

Tartiflette
Yaourt 

Compote de poires

Jeudi 4 février Salade Florida
Steak haché et ketchup

Pâtes au beurre
St Marcelin 

Fruit de saison

Vendredi 5 février Taboulé oriental
Sauté de porc  à l'estragon

Epinards à la crème et croutons
Yaourt à boire

Fruit

Plats à base de produit bio

Les produits Locaux

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute 

information, merci de vous rapprocher du gérant.


