Cuisine Centrale - La Talaudiere

MIDI
, Betteraves vinaigrette
1 oy Silet de hoki en croute verte a la pistache
Gy Riz pilaf
Yaourt

Fruit de saison

Mardi 12 janvier Salade verte et croutons

Steak haché au jus d'échalotes

Haricots beurres et verts sautes
Fromage ail et fines herbes

Gateau au chocolat maison

Jeudi 14 janvier Potage de potiron
Boule d'agneau a la fomate
Semoule
Fromage blanc
Fruit
Vendredi 15 janvier Celeri remoulade

Sauteé de boeuf au paprika
Carottes au beurre
Brique de St Christo

Compote de pommes cassis
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